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Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii ściśle 
określają zadania, które gmina powinna – jako zadania własne – realizować w oparciu  
o opracowane i przyjęte gminne programy.  

Stosownie do zapisów wyżej cyt. ustaw Rada Miasta Torunia, na mocy uchwały nr 461/12  
z dnia 13 grudnia 2012 roku, przyjęła na rok 2013 program traktujący łącznie problematykę 
alkoholizmu, narkomanii oraz innych uzależnień pn. „Miejski Program Profilaktyki  
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Innych Uzależnień na rok 2013”.  

 
Program określił lokalną strategię Gminy Miasta Toruń w zakresie profilaktyki uzależnień 

oraz minimalizacji szkód zdrowotnych i społecznych wynikających z używania alkoholu, 
narkotyków, papierosów i innych środków psychoaktywnych. 

 
  Podstawą do nakreślenia kierunków działań w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Innych Uzależnień na rok 2013 była m.in. 
lokalna diagnoza dot. używania środków psychoaktywnych oraz wiążących się  
z tym problemów społecznych, przedstawiona w Rozdziale V „Strategii Rozwiązywania 
Problemów Społecznych dla Miasta Torunia na lata 2006 – 2013” stanowiącej załącznik do 
Uchwały Nr 985/06 Rady Miasta Torunia z dnia 6 kwietnia 2006 r. oraz sprawozdania 
merytoryczne za 2012 rok podmiotów realizujących zadania wspierane przez Gminę Miasta 
Toruń w ramach Programu, jak również wyniki lokalnego projektu badawczego1. 

 
Ze wskazanego badania wynikało, że: 

• ponad 65% badanych deklaruje, że w ogóle nie pali papierosów, natomiast 11% 
przyznaje, że pali sporadycznie (mniej niż 1 papieros dziennie), a nieco powyżej 21% 
można uznać za palących nałogowo; 

• prawie 10% badanych po raz pierwszy sięgnęło po papierosy w wieku poniżej 10. roku 
życia; 

• najwięcej osób palących regularnie odnotowano w toruńskich zasadniczych szkołach 
zawodowych – ponad połowę uczniów (53%), średnia dla badanych uczniów szkół 
ponadgimnazjalnych wynosi 42,5%, co stanowi nieco wyższy wskaźnik, niż  
w porównywalnych badaniach ogólnopolskich; 

• nieco więcej dziewcząt niż chłopców pali papierosy – stanowi to istotną zmianę  
w stosunku do wyników badań ogólnopolskich z 2007 roku; 

• picie alkoholu i palenie nikotyny przez uczniów toruńskich szkół jest praktyką dość 
powszechną, ten stan nie odbiega jednak od wyników badań ogólnopolskich; 

• do picia w przeciągu ostatniego roku przyznaje się ponad 80% badanych, postawy 
młodzieży w tym względzie nie odbiegają zasadniczo od zachowań dorosłych; 

• prawie 70% młodzieży przyznaje się do picia w okresie ostatnich 30 dni poprzedzających 
badanie sondażowe, z tego niemal 40% potwierdza częstotliwość picia od 3 do 5 razy  
w miesiącu i częściej; 

• do regularnego picia przyznaje się 50,5% gimnazjalistów, 78,7% licealistów i prawie tyle 
samo uczniów szkół zawodowych – 78,8%, toruńska młodzież pod tym względem 
zachowuje się podobnie jak ich rówieśnicy z innych części Polski; 

• picia alkoholu przez młodych ludzi nie różnicuje w istotny sposób płeć badanych; 
• najbardziej popularnym alkoholem wśród młodzieży jest piwo – prawie 70%, dalej wódka 

– 56% i wino – 40,3%; 

                                                 
1 „Środowiskowe uwarunkowania postaw zdrowotnych młodzieży - studium toruńskie” (P.Sobierajski, 
J.Szczepkowski 2011 r.) 
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• większość badanych doświadczyła w swoim życiu stanu upicia się, z tego ponad 20% 
pijących przekraczała wielokrotnie granice trzeźwości (od 6 do ponad 40 razy); 

• narkotyki, po które najchętniej sięga młodzież to: marihuana, haszysz, leki oraz 
dopalacze; 

• badana młodzież nadużywa bez wskazań medycznych różnych leków (ogółem 23% 
badanych) oraz zdarza się, że łączy leki z alkoholem (ogółem 7,5% badanych), co 
dodatkowo potęguje zagrożenia zdrowotne; 

• w porównaniu z badaniami z lat 2007 i 2010, zdecydowanie więcej uczniów toruńskich 
szkół sięga po różne narkotyki; 

• jeden na dziesięciu uczniów toruńskich gimnazjów (11,6%) i prawie co piąty uczeń 
(18,7%) na poziomie ponadgimnazjalnym regularnie używa narkotyków, chłopcy niemal 
dwukrotnie częściej niż dziewczęta; 

• dla większości młodych ludzi zażywających substancje odurzające ich działanie kojarzy 
się pozytywnie i stanowi bezpośrednie wzmocnienie takich zachowań. 

 
Polityka społeczna gminy w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom ukierunkowana była 

w szczególności na budowanie zintegrowanego systemu rozwiązywania problemów 
uzależnień poprzez: 

1. systematyczny rozwój działań profilaktycznych (informacyjnych i edukacyjnych),  
2. zwiększanie dostępności do specjalistycznej pomocy osobom eksperymentującym, 

uzależnionym i ich rodzinom, ochronę przed przemocą domową - w szczególności  
z zapewnieniem profesjonalnych form pomocy dzieciom wychowującym się  
w rodzinach alkoholowych,  

3. rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych oraz wspieranie działań na rzecz 
przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu tych osób, 

4. ograniczanie dostępności do używek,  
5. wspieranie sektora pozarządowego i wolontariatu, aktywnych instytucji i środowisk 

lokalnych oraz współpracę z nimi. 

Koordynacja zadań wynikających z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Innych Uzależnień powierzona została Wydziałowi Zdrowia  
i Polityki Społecznej Urzędu Miasta Torunia. 

 
Głównymi realizatorami i partnerami w realizacji Programu byli: 
• organizacje pozarządowe, działające lokalnie na rzecz profilaktyki uzależnień,  
• Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w Toruniu, 
• Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Toruniu,  
• Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Toruniu, 
• Miejski Ośrodek Edukacji i Profilaktyki Uzależnień, 
• CISTOR Stowarzyszenie Partnerstwo Społeczne w Toruniu, 
• Straż Miejska w Toruniu, 
• Komenda Miejska Policji w Toruniu, 
• Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Toruniu.  
 
Na realizację zadań wynikających z w.wym. Programu w 2013 r. przeznaczono środki  

w wysokości 4.300.000 zł, pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż i 
podawanie napojów alkoholowych (dodatkowo na realizację programu wykorzystywano 
środki zewnętrzne pozyskiwane przez realizatorów zadań). Łącznie wydano 4.151.543,23 zł 
(96,55% zaplanowanych środków pochodzących z opłat za korzystanie z zezwoleń).  
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W 2013 r. z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wpłynęło 
łącznie 4.284.996,30 zł, tj. o prawie 9,5 tys. zł więcej, niż w roku 2012. Opłatę na rok bieżący 
przedsiębiorcy wnoszą na podstawie wartości sprzedaży napojów alkoholowych  
w roku poprzednim. Ze składanych oświadczeń o wartości sprzedaży napojów alkoholowych 
za 2013 r. wynika, iż sprzedaż napojów alkoholowych była nieco większa, niż w roku 2012. 
Najwyższe opłaty wniosły (podobnie jak w latach poprzednich) hipermarkety: „Carrefour” 
przy ul. Olsztyńskiej 8, „Real” przy ul. Żółkiewskiego 15, „Real” przy ul. Grudziądzkiej 162 
oraz Makro Cash & Carry przy ul. Marii Skłodowskiej-Curie 105. 

 
Nie uległ zmianie sposób naliczania opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych. Określa go ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi i jest on na tym samym poziomie jak w latach poprzednich. I tak: opłaty 
podstawowe za sprzedaż napojów alkoholowych, które – w przypadku uzyskania zezwoleń na 
sprzedaż pełnego asortymentu napojów alkoholowych – wynoszą 3.150 zł, a w latach 
następnych uzależnione są od wartości ich sprzedaży, tj.: 
• za napoje alkoholowe do 4,5% oraz piwo - 525 zł do wartości sprzedaży 37.500 zł, a po 

przekroczeniu tej kwoty 1,4% od wartości sprzedaży, 
• za napoje alkoholowe powyżej 4,5% - 18% - opłaty jak wyżej, 
• za napoje alkoholowe powyżej 18% - 2.100 zł do wartości sprzedaży 77.000 zł, a po 

przekroczeniu tej kwoty 2,7% wartości sprzedaży.  
 

Celem realizacji w 2013 r. Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Innych Uzależnień było konsekwentne ograniczanie wśród 
mieszkańców Torunia popytu na środki psychoaktywne (alkohol, narkotyki, tytoń, leki) oraz 
minimalizacja szkód zdrowotnych i społecznych związanych z używaniem tych środków.  

 

Osiąganiu w. wym. celów służyła realizacja następujących zadań: 

I. Prowadzenie działalności informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej  
z zakresu problematyki uzależnień oraz wspieranie działań profilaktycznych. 

Działania koordynowane przez Gminę Miasta Toruń 

 
 
Lp. 

 
Działanie 

 

Liczba  
programów 

Liczba  
odbiorców 

1 Realizacja programów profilaktycznych na rzecz 
dzieci i młodzieży, w szczególności w placówkach 
oświatowo-wychowawczych i opiekuńczo- 
wychowawczych 

 
 

13 

 
 

22.865 

2 Wspieranie różnych form spędzania czasu wolnego 
przez dzieci i młodzież, służących promocji 
zdrowego stylu życia (m.in. pozalekcyjne zajęcia 
sportowo-rekreacyjne w 51 szkołach) 

 

2 

 

5.218 
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3 Edukacja rówieśnicza 2 580 

4 Działania zwiększające kompetencje lokalnych 
środowisk zaangażowanych w przeciwdziałanie 
uzależnieniom, w tym zajęcia warsztatowe dla 
nauczycieli/pedagogów 

6 111 

5 Działania na rzecz rozwoju umiejętności 
wychowawczych rodziców, w tym „Szkoła dla 
Rodziców” 

 
9 

 
238 

Lp. Działania skierowane do ogółu społeczności lokalnej 

6 Działania na rzecz poprawy bezpieczeństwa mieszkańców, w tym: 
• finansowanie patroli policyjnych  
• zakup narkotestów dla Aresztu Śledczego 
• zakup i montaż monitoringu wizyjnego w toruńskich placówkach oświatowo – 

wychowawczych  
• zakup psa tropiącego narkotyki i samochodu do jego przewozu 

7 Prowadzenie edukacji publicznej: 
• wydawnictwa informacyjne, edukacyjne (m.in. miesięcznik „Wychowanie Na Co 

Dzień”, ulotki, broszury, gazetka „Rodzina Flisacza”)  
• kampanie profilaktyczne (m.in. „Październik 2013 – Zdrowiu Mówimy TAK, 

Uzależnieniom NIE”, „Rzuć palenie razem z nami”, „Światowy dzień bez Tytoniu”) 
• wykłady, seminaria, konferencje, debaty i szkolenia edukacyjne  
• koncert z okazji Światowego Dnia AIDS połączony z akcją edukacyjną oraz 

okolicznościowy happening na ulicach Starego Miasta 
• festyny skierowane głównie do rodzin z dziećmi 
 

 
 
Działania Miejskiego Ośrodka Edukacji i Profilaktyki Uzależnień w Toruniu 

 
Miejski Ośrodek Edukacji i Profilaktyki Uzależnień w Toruniu prowadził w 2013 roku 

działania profilaktyczne na rzecz pacjentów i ich rodzin. Z osobami opuszczającymi Izbę 
Wytrzeźwień przeprowadzano rozmowy motywujące do zmiany stylu spożywania alkoholu 
i/lub podjęcia leczenia odwykowego. Specjaliści MOEiPU przeprowadzili w ub. roku 1.563 
takie rozmowy. Zainteresowani mieli możliwość skorzystania z pomocy indywidualnej lub 
grupowej. Także rodziny pacjentów miały możliwość korzystania z pomocy specjalisty.  
W placówce funkcjonowały dwie grupy wsparcia (dla osób doświadczających przemocy oraz 
dla osób współuzależnionych). Specjaliści udzielali również konsultacji indywidualnych. 
Ponadto na terenie MOEiPU funkcjonowała grupa AA Odwaga. W wyniku 
przeprowadzanych czynności 12 osób podjęło leczenie odwykowe. 
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      Miejski Ośrodek Edukacji i Profilaktyki Uzależnień realizował w 2013 roku następujące 
programy profilaktyczne na rzecz mieszkańców Torunia: 
 
• Projekt pn. „Przemocy domowej mówię nie” skierowany był do osób doświadczających 

przemocy. Uczestnicy mogli korzystać z indywidualnych porad specjalisty, porad 
prawnych oraz medycznych (wykonanie obdukcji). W ramach programu udzielono 917 
porad specjalisty, 357 porad prawnych oraz wykonano 187 obdukcji. 

 
• Projekt pn. „Grupa wsparcia i edukacji dla kobiet – ofiar przemocy w rodzinie” 

obejmował opieką kobiety, które doświadczały przemocy ze strony najbliższych. Pomoc 
była udzielana w formie grupowej – 306 uczestniczek. 

 
• Osoby mające problem alkoholowy związany z własnym nadużywaniem, bądź przez 

członka rodziny, mogły skorzystać ze wsparcia w ramach programu pn. „Poradnia 
Uzależnień i Współuzależnień”, w którym konsultacje  indywidualne i zajęcia grupowe 
prowadził terapeuta ds. uzależnień. Grupa edukacyjna dla osób uzależnionych objęła 278 
uczestników, a grupa wsparcia dla osób współuzależnionych objęła 136 uczestników.  
W ramach porad indywidualnych objęto pomocą 196 uczestników.  

 
• Wsparciem specjalisty objęto również dzieci i młodzież w ramach programu pn. 

„Pracownia rozwoju emocjonalnego dziecka”, który zapewniał indywidualny kontakt 
dzieci i młodzieży z psychologiem oraz konsultacje dla rodziców. Zajęcia 
psychoedukacyjne dla rodziców objęły 291 uczestników, a spotkania indywidualne  
z dziećmi 271 uczestników. Poza tym odbyło się 128 spotkań rodzica z dzieckiem  
w bezpiecznych warunkach tzw. „Niebieskiego Pokoju” pod nadzorem specjalisty. 
Zorganizowano 2 konferencje dla uczniów szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych dla 
273 osób. Ponadto 5.063 uczniów toruńskich szkół uczestniczyło w zajęciach 
profilaktycznych z zakresu poszerzania umiejętności komunikacji, radzenia sobie ze 
złością, uczenia się podejmowania decyzji. 

 
• Program pn. „Od smutku do radości” (1.788 uczestników) skierowany był do młodzieży 

szkolnej, która uczestniczyła w cyklicznych zajęciach profilaktycznych poszerzających 
umiejętności asertywnego zachowania, komunikacji, radzenia sobie ze złością  
i uświadomienia własnych preferencji. Młodzież w ramach zajęć uzyskiwała także  
informacje nt. zagrożeń powodowanych przez uzależnienia. 

 
• Program pn. „Młodzieżowi Liderzy Wsparcia Rówieśniczego” (900 uczestników) skupiał 

grupę osób, które kierując się swoimi wewnętrznymi motywacjami postanowiły szerzyć 
pomoc w środowisku. W ramach programu dostarczano młodzieży wiedzy o zagrożeniach 
wynikających ze stosowania środków psychoaktywnych oraz psychologicznym 
mechanizmie uzależnień. Ponadto uczestnicy zapoznali się z wiedzą z zakresu 
komunikacji interpersonalnej niezbędnej dla osób udzielających pomocy rówieśnikom 
oraz ćwiczyli zachowania asertywne (zwłaszcza odmowę), uczyli się jak kierować stresem 
poprzez ćwiczenia redukujące napięcie emocjonalne, rozwijające empatię i zrozumienie 
drugiego człowieka. Uczyli się również sposobów negocjacji i roli mediatora  
w sytuacjach konfliktowych. Głównym celem tych zajęć było przygotowanie młodzieży 
do działań profilaktycznych, do reagowania w sytuacjach zagrożenia w gronie znajomych 
lub w szkole. 
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       Miejski Ośrodek Edukacji i Profilaktyki Uzależnień realizując w 2013 roku swoją 
działalność współpracował z Komendą Miejską Policji, Aresztem Śledczym, Prokuraturą 
Rejonową, Sądem Rejonowym, Miejską Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz 27 toruńskimi szkołami. 
 
 
Działania Straży Miejskiej w Toruniu 
 

W 2013 r. Straż Miejska w Toruniu zrealizowała m.in.: 
 

1. Programy informacyjno – edukacyjne w toruńskich placówkach oświatowych: 
 
• Program edukacyjno – profilaktyczny „Niebezpieczne cukierki” skierowany do uczniów 

klas I-II szkół podstawowych z uwagi na specjalnie dobraną formę przekazu. Za pomocą 
form zabawowych, prac plastycznych, opowiadania bajki, czy też ilustracji mechanizmu 
uzależnienia, zapoznano dzieci z podstawowymi informacjami o środkach 
uzależniających. W zajęciach udział wzięło 1.160 uczniów z 14 placówek oświatowych; 
 

• Program edukacyjno – profilaktyczny „Jak ustrzec się od GHB” skierowany do uczniów 
szkół ponadgimnazjalnych. Treści zawarte w programie dotyczyły przede wszystkim  
zagrożeń związanych z substancją psychoaktywną GHB powodującą utratę świadomości  
i obojętność ofiary. Udział w zajęciach wzięło 686 uczniów z 6 placówek oświatowych; 

 
• Program edukacyjno – profilaktyczny „Uzależnieniom - Nie” skierowany do uczniów 

szkół gimnazjalnych i średnich (celem programu było przede wszystkim zwrócenie uwagi 
młodych osób na zjawisko społeczne, jakim jest uzależnienie od różnego rodzaju środków 
psychoaktywnych). W zajęciach udział wzięło 1.258 uczniów z 15 gimnazjów oraz 1.162 
uczniów z 10 szkół ponadgimnazjalnych; 

 
• Program edukacyjno – profilaktyczny pn.: „Bezpieczny kierowca” skierowany do 

pełnoletnich uczniów szkół średnich (celem programu było zwrócenie uwagi przyszłym 
kierowcom na zagrożenia związane z prowadzeniem pojazdu pod wpływem alkoholu oraz 
różnego rodzaju środków psychoaktywnych. W zajęciach udział wzięło 193 uczniów z 3 
szkół ponadgimnazjalnych. 

 
2. Akcja „Trzeźwo prowadzę” 

 
Poza realizacją programu „Bezpieczny kierowca” akcja obejmowała działania realizowane 

podczas miejskich festynów: prowadzenie na specjalnie przygotowanym stoisku ćwiczeń 
edukacyjnych, których celem było podniesienie świadomości kierowców w zakresie 
konsekwencji jazdy pod wpływem alkoholu. Działania te były prowadzone również podczas 
21 festynów osiedlowych i pikników rodzinnych a uczestnikami byli mieszkańcy Torunia  
w różnych przedziałach wiekowych. 

  
3.  Kampania edukacyjna poświęcona zagrożeniom spowodowanym spożyciem pigułki 

gwałtu (GHB) 
 
       W ramach kampanii, poza realizacją programu profilaktycznego „Jak ustrzec się od GHB”  
w szkołach, były szeroko prowadzone działania informacyjne podczas festynów miejskich, 
osiedlowych i pikników. Tematyką tą objęto również ponad 200 kobiet uczestniczących  
w kursach samoobrony. 
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4.     Szkolenia dla nauczycieli i rodziców toruńskich szkół z zakresu profilaktyki dotyczącej  
używania środków psychoaktywnych: 

 
• „Multimedialny szkoleniowy program z zakresu profilaktyki narkomanii dla rodziców – 

Narkotyki – nie moje dziecko” – zorganizowano 5 spotkań dla 459 osób; 
 

• „Multimedialny program szkoleniowy z zakresu procedur postępowania nauczycieli  
w sytuacji zagrożenia dzieci i młodzieży przestępczością i demoralizacją”  - 
przeprowadzono 6 spotkań, w których wzięło udział 254 dydaktyków; 

 
Priorytetowym założeniem w/w szkoleń było zapoznanie pracowników oświaty oraz 

rodziców z jednym z głównych problemów, jakim jest uzależnienie od środków 
psychoaktywnych w środowisku młodzieży. Podczas szkolenia słuchacze zapoznali się 
między innymi z różnymi rodzajami środków psychoaktywnych, a także z procedurami 
postępowania w sytuacji kontaktu z narkotykami m.in. w szkole. Poza tym omawiano aspekt 
prawny i zdrowotny związany z używaniem środków psychoaktywnych. 

 
5.   Akcja „Nie niszczę siebie – Tworzę!”  
 

Projekt powstał z inicjatywy Straży Miejskiej w Toruniu i został zrealizowany przy 
wsparciu organizacyjnym Toruńskiej Agendy Kulturalnej, Wydziału Zdrowia i Polityki 
Społecznej Urzędu Miasta Torunia, Biura Profilaktyki i Przeciwdziałania Uzależnieniom oraz 
HIV/AIDS Urzędu Marszałkowskiego Województwa Kujawsko-Pomorskiego, Miejskiego 
Ośrodka Sportu i Rekreacji w Toruniu oraz toruńskiej firmy TROPS SA. Akcja była 
adresowana do młodzieży w wieku 15 – 21 lat, a jej głównym celem było zachęcenie do 
refleksji dotyczącej zdrowotnych i prawnych aspektów spożywania alkoholu oraz pogłębienie 
świadomości dotyczącej jego szkodliwego wpływu na życie i rozwój młodych ludzi.  
W ramach akcji zorganizowano konkurs plastyczny o tematyce antyalkoholowej. Wpłynęło 
40 prac, spośród których wyłoniono 10 najlepszych. Wybrane prace zostały zaprezentowane 
na otwartej wystawie na Rynku Staromiejskim, by mieszkańcy Torunia mogli zdecydować  
w głosowaniu internetowym, który z projektów ozdobi ścianę Stadionu Miejskiego w Toruniu 
przy ul. Bema. Oddano 7487 głosów a wybrany projekt w formie muralu został wykonany 
przez 8 uczniów toruńskich szkół na Stadionie Miejskim. Powstały mural stanowi bardzo 
wyrazisty przekaz na temat szkodliwości spożywania alkoholu, uzmysławia odbiorcom,  
że spożywanie alkoholu wyniszcza i prowadzi do uzależnienia a człowiek uzależniony staje 
się więźniem nałogu, dokonuje złych wyborów, niszczy swoje zdrowie i relacje z bliskimi 
oraz często wchodzi w konflikt z prawem.   
 
6. Szkolenie z zakresu „Prawne i psychologiczne aspekty przemocy w rodzinie. Procedura 

Niebieskiej Karty w szkole” 
 
W maju 2013 roku zorganizowano szkolenie z zakresu problematyki przemocy  

w rodzinie, z uwzględnieniem aspektów psychologicznych oraz prawnych w kontekście 
procedury Niebieskiej Karty. W szkoleniu wzięli udział dzielnicowi Straży Miejskiej  
w Toruniu współpracujący na co dzień z placówkami oświatowymi. 
 
7. Przygotowanie i wydruk ulotek informacyjnych (2,5 tys. sztuk) na temat szkodliwości 

palenia wyrobów tytoniowych oraz pigułki gwałtu GHB (2,5 tys. sztuk) 
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Wykonane materiały informacyjne były kolportowane podczas festynów miejskich  
i osiedlowych oraz pikników a także w czasie realizacji programów profilaktycznych  
w placówkach oświatowych. 

 
8.   Zakup psa służbowego i wyszkolenie go w zakresie wykrywania narkotyków oraz zakup 

samochodu do przewożenia psa 
 

Z uwagi na rozszerzający się problem występowania narkotyków na terenie placówek 
oświatowych oraz wzrastające zjawisko zażywania substancji odurzających przez dzieci  
i młodzież, Straż Miejska w Toruniu przygotowała w roku 2013 procedurę działań 
kontrolnych z użyciem psa wyszkolonego do wykrywania narkotyków. W okresie od maja do 
sierpnia pies przeszedł trening socjalizacji i posłuszeństwa (I etap) a następnie we wrześniu 
trening posłuszeństwa (II etap) i szkolenie w zakresie wykrywania zapachów środków 
narkotycznych. Po zakończeniu przygotowań i uzyskaniu certyfikatu pies będzie 
wykorzystywany podczas działań kontrolnych. 

 
 

Działania Komendy Miejskiej Policji w Toruniu 
 

W ramach działań zmierzających do zapobiegania i przeciwdziałania alkoholizmowi, 
funkcjonariusze KMP w Toruniu przeprowadzili 416 spotkania o charakterze edukacyjno-
profilaktycznym z młodzieżą na terenie placówek oświatowo-wychowawczych oraz 552 
spotkania z gronem pedagogicznym. W czasie pogadanek informowano m. in. o skutkach 
spożywania alkoholu oraz o skutkach prawnych związanych z łamaniem przepisów dot. 
zakazu sprzedaży alkoholu osobom nieletnim. 

W czasie spotkań w szkołach z uczniami, rodzicami i nauczycielami omawiano ustawę  
o przeciwdziałaniu narkomanii, ze szczególnym naciskiem na odpowiedzialność karną za tzw. 
„przestępstwa narkotykowe”. Nauczycieli i rodziców informowano również jakie czynności 
ma prawo podjąć nauczyciel w stosunku do ucznia podejrzanego, iż pozostaje pod wpływem 
narkotyków.  

 
 

II. Prowadzenie działalności profilaktyczno – edukacyjnej i opiekuńczo – pomocowej na 
rzecz dzieci i młodzieży z rodzin zagrożonych i dotkniętych problemem uzależnień 
oraz przemocy. 

 
 

 
Lp. 

 
Działanie 

 
Liczba  

programów 

 
Liczba  

odbiorców 

 
1 

 
Wspieranie działalności świetlic środowiskowych  
i socjoterapeutycznych (w tym dożywianie) 

 

14 

 

678 
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2 Wspieranie wypoczynku dzieci i młodzieży połączonego  
z programami profilaktycznymi, w tym: 
 
• kolonie i półkolonie letnie z programem profilaktycznym 

 
• kampania letnia pn. „Radosne i Bezpieczne Wakacje – Toruń 

2013” (zajęcia na terenie Piernikowego Miasteczka, zajęcia 
sportowo-rekreacyjne prowadzone przez animatorów sportu na 24 
boiskach wielofunkcyjnych „Orlik”, wstęp na 4 pływalnie kryte 
(po 2 w każdym miesiącu letnim), wstęp na zespół basenów 
otwartych (1 x w tygodniu), cotygodniowe seanse filmowe  
w Cinema City 

 
 

 
603 

 
88.871 

3. Program profilaktyki raka szyjki macicy ze szczepieniami 
ochronnymi przeciw HPV dziewcząt 12-letnich (rocznik 2001 – I 
dawka szczepionki) – 377 oraz 13-letnich (rocznik 2000– I, II i III 
dawka szczepionki) – 460  

 
 

837 

 
 
III. Udzielanie osobom zagrożonym uzależnieniem, uzależnionym oraz 

współuzależnionym pomocy psychospołecznej, prawnej oraz ochrony przed 
przemocą. 

 
 

L.p. 
 

Działanie 
 

Liczba 
programów 

 
Liczba 

odbiorców 

1 Zwiększanie dostępności do zorganizowanych form 
pomocy specjalistycznej:  
• poradnie, punkty konsultacyjno – interwencyjne 
• grupy wsparcia 
• telefony zaufania 
• informacja o możliwościach uzyskania pomocy 
• programy terapeutyczne dla Dorosłych Dzieci 

Alkoholików (DDA) 
• terapia indywidualna, grupowa 

 
 
 

21 

 
 
 

3.569 

2 Wspieranie działań pomocowych dla osób 
doświadczających przemocy rodzinie, w tym: 
• prowadzenie hostelu dla ofiar przemocy domowej 
• poradnictwo i konsultacje  
• obdukcje lekarskie 
• prowadzenie grup wsparcia 
• zajęcia korekcyjno – edukacyjne dla sprawców 

przemocy 
• współfinansowanie Ogólnopolskiego Telefonu 

„Niebieska Linia” 

 

7 

 

600 
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Zadania realizowane przez Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Toruniu  
 
Realizacja procedury zobowiązania do podjęcia leczenia odwykowego 
 

Istotnym wsparciem dla osób uzależnionych od alkoholu oraz ich rodzin było 
funkcjonowanie, w strukturze Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Toruniu, Zespołu Interwencyjno – Motywacyjnego, którego zadaniem było podejmowanie 
czynności zmierzających do: 
• zmotywowania osoby uzależnionej od alkoholu do podjęcia dobrowolnego leczenia 

odwykowego 
 lub 

• do orzeczenia przez sąd obowiązku poddania się przez osobę uzależnioną od alkoholu 
leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego.  

Rozmowy motywacyjno – interwencyjne z osobami z problemem alkoholowym były 
prowadzone przez osoby merytorycznie przygotowane do udzielania pomocy osobom 
uzależnionym i ich rodzinom (terapeuci uzależnień, pracownicy Sądu Rejonowego w Toruniu 
i jednostki organizacyjnej pomocy społecznej). Realizując swoje zadania Zespół 
współpracował z komisariatami Policji, Miejskim Ośrodkiem Edukacji i Profilaktyki 
Uzależnień w Toruniu, Wojewódzką Poradnią Terapii Uzależnień i Współuzależnienia  
w Toruniu, Prokuraturą Rejonową w Toruniu oraz Sądem Rejonowym w Toruniu 
(Wydziałami: Cywilnym, Rodzinnym i Nieletnich). 

Zespół Interwencyjno – Motywacyjny w 2013 r. pracował w 2 zespołach roboczych, 
przyjmował interesantów w każdy czwartek w godz. od 16.00 do 19.30 w siedzibie Wydziału 
Zdrowia i Polityki Społecznej Urzędu Miasta Torunia oraz podejmował następujące działania: 
• czynności proceduralne w związku ze zgłoszonymi wnioskami o zastosowanie obowiązku 

leczenia w zakładzie lecznictwa odwykowego, 
•  motywujące do poddania się dobrowolnemu leczeniu odwykowemu, 
• kierowanie do Sądu wniosków o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego, 
• prowadzenie poradnictwa dla członków rodzin, w których występuje problem 

alkoholowy. 
 

W 2013 r. do Zespołu Interwencyjno – Motywacyjnego wpłynęło 59 spraw, wśród nich: 
•  40  od członków rodziny, 
•  9 z komisariatów Policji, 
•  10 od innych wnioskodawców (w tym instytucji). 
 
Łącznie w roku 2013 Zespół przeprowadził 105 rozmów indywidualnych. W rezultacie 
prowadzonych spraw: 
• 14 osób podjęło dobrowolne leczenie odwykowe, 
• 40 spraw skierowano do Sądu Rejonowego w Toruniu celem wydania postanowienia  

o zastosowaniu obowiązku leczenia odwykowego, 
• 8 spraw zawieszono, 
• 5 spraw umorzono. 
 
Zadania realizowane przez Komendę Miejską Policji w Toruniu  

 
Funkcjonariusze KMP w Toruniu realizowali w roku 2013 zadania związane  

m. in. z zapobieganiem przemocy w rodzinie. 
W zakresie procedury „Niebieskich Kart” funkcjonariusze Komendy Miejskiej Policji  
w Toruniu współpracowali z kuratorami sądowymi, pracownikami Miejskiego Ośrodka 
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Pomocy Rodzinie, Rzecznikiem Praw Ofiar, Miejskim Ośrodkiem Edukacji i Profilaktyki 
Uzależnień oraz Miejską Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Toruniu.  
 
W wyniku przeprowadzonych w roku 2013 interwencji domowych wypełniono 128 
„Niebieskich Kart – A” oraz stwierdzono, że: 
• liczba osób, co do których zaistniało podejrzenie, że są dotknięte przemocą – 157 (w tym: 

122 kobiety, 15 mężczyzn, 20 małoletnich) 
• liczba osób, co do których zaistniało podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie – 132  

(w tym: 14 kobiet, 116 mężczyzn, 2 nieletnich) 
• liczba osób, co do których zaistniało podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie będąc 

pod wpływem alkoholu – 79 (w tym: 3 kobiety, 76 mężczyzn) 
 
Przez cały 2013 rok w ramach szkoleń programowych, Wydział Prewencji KMP  
w Toruniu prowadził szkolenia dot. procedury „Niebieskie Karty” dla policjantów służb 
patrolowych i dzielnicowych. W trakcie szkoleń zwracano szczególną uwagę na problem 
dzieci będących ofiarami i świadkami stosowania przemocy oraz na problematykę 
prawidłowych zachowań wobec ofiar przemocy w rodzinie.  

 
W ramach nadzorów prewencyjnych funkcjonariusze Wydziału Prewencji KMP  

w Toruniu brali udział w interwencjach związanych z przemocą w rodzinie, dokonując oceny 
działań policjantów przeprowadzających interwencję, udzielając w razie konieczności 
instruktażu związanego z prawidłową realizacją procedury „Niebieskiej Karty”. Było to 
ważne w związku z częstym pełnieniem służby patrolowej przez młodych  
i niedoświadczonych funkcjonariuszy, którzy niejednokrotnie dopiero w trakcie służby 
spotykali się z problemem przemocy w rodzinie.  

 
W 2013 roku funkcjonariusze KMP w Toruniu stwierdzili popełnienie następujących 
wykroczeń przez osoby będące pod wpływem alkoholu: 
• przeciwko porządkowi publicznemu – 1.473 
• kierujących pojazdami - 61 
 
IV. Zwiększanie dostępności specjalistycznej pomocy terapeutycznej  

i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych. 
 

 
Lp. 

 
Działanie 

 
Liczba 

programów 

 
Liczba 

odbiorców 

 
1 

 
Wspieranie działań Wojewódzkiego Ośrodka Terapii 
Uzależnień i Współuzależnienia w Toruniu w zakresie 
zwiększania dostępności niezbędnych oddziaływań 
terapeutycznych, rehabilitacyjnych i resocjalizacyjnych, 
w tym: 
• programy postrehabilitacyjne 
• programy terapeutyczne dla współuzależnionych 
• poradnictwo i konsultacje 
• imprezy integracyjne dla rodzin z problemem 

uzależnienia 

 

4 

 

1.265 
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2 Wspieranie działań o charakterze terapeutycznym 
służących umacnianiu procesu zdrowienia osób 
uzależnionych, w tym: 
• obozy rehabilitacyjne 
• konsultacje specjalistyczne 
• pomoc hostelowa 
• terapia zajęciowa 

 

14 

 

954 

3 Wspieranie działalności środowisk wsparcia dla osób 
uzależnionych oraz dla osób żyjących z HIV/AIDS,  
w tym: 
• poradnictwo, konsultacje 
• obozy rehabilitacyjne 
• zajęcia integracyjne  

4 140 

4 Wspieranie działań służących podnoszeniu kwalifikacji zawodowych 
osób związanych z realizacją terapii (pracownicy WOTUiW w Toruniu) 

2 

 
 

V. Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, 
służących rozwiązywaniu problemów uzależnień oraz wspieranie zatrudnienia 
socjalnego. 

 
 
Lp. 

 
Działanie  

 
Liczba 

programów 

 
Liczba 

odbiorców 
 

 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

 
Wspieranie przedsięwzięć mających na celu 
przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu  
i marginalizacji osób uzależnionych i ich rodzin, 
w tym: 
• wspieranie działalności Stowarzyszenia 

Partnerstwo Społeczne – Centrum Integracji 
Społecznej 

• wspieranie działań pomocowych na rzecz osób 
bezdomnych oraz osób dotkniętych ubóstwem 
z problemem uzależnień (m. in. noclegownie, 
tanie jadłodajnie, łaźnia, bank żywności) 

• realizacja projektu pn. „Animator osiedlowy – 
jako sprzymierzeniec integracji środowiska 
lokalnego” na rzecz mieszkańców osiedli 
(mieszkania socjalne) przy ul. Olsztyńskiej 116 
oraz przy ul. Okólnej/Armii Ludowej 

 
Wspieranie działalności grup samopomocowych: 
Klub Abstynenta „Flisak” 

 
 
 
 
 

 
1 
 

 
6 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
5 
 

 

 
 
 
 
 

 
78 

 
 

78.533 
 
 
 
 

190 
 
 
 
 

200 
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Realizacja Programu w tak szerokim zakresie była możliwa dzięki współpracy Gminy  
z licznymi organizacjami działającymi w zakresie pożytku publicznego, instytucjami  
i Kościołem. 

 
 
 

VI. Ograniczanie dostępności do napojów alkoholowych  
 
Realizacja zadań w zakresie ograniczania dostępności alkoholu w 2013 r. przebiegała 

na podstawie obowiązującej uchwały nr 461/12 Rady Miasta Torunia z dnia 13 grudnia 2012 
roku w sprawie przyjęcia „Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Innych Uzależnień na rok 2013” oraz ustawy z dnia 26 października 1982 
r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2012 r. poz. 1356).  

 
            Zakres ingerencji gminy w prowadzenie przez przedsiębiorców działalności związanej 
ze sprzedażą napojów alkoholowych jest ograniczony. Praktycznie jedynym warunkiem, jaki 
musi spełnić przedsiębiorca wnioskujący o zezwolenie na sprzedaż napojów alkoholowych 
jest lokalizacja placówki. W 2013 r. usytuowanie punktów sprzedaży napojów alkoholowych 
określała uchwała nr 365/08 Rady Miasta Torunia z dnia 24 lipca 2008 r. w sprawie zasad 
usytuowania miejsc sprzedaży napojów alkoholowych na terenie miasta Torunia. 
 
            Limit punktów sprzedaży napojów alkoholowych na terenie Torunia określały dwie 
uchwały Rady Miasta Torunia: 
 

• nr 363/93 z dnia 15 lipca 1993 r. w sprawie ustalenia liczby punktów sprzedaży 
napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5% alkoholu (z wyjątkiem piwa), 
przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży oraz zasad usytuowania miejsc 
sprzedaży napojów alkoholowych na terenie miasta Torunia (zmienioną uchwałami 
Rady Miasta Torunia nr nr 276/96, 277/96, 278/96, 279/96 z dnia 1 lutego 1996 r.,  
nr 472/97 z dnia 20 marca 1997 r., nr 637/98 z dnia 22 stycznia 1998r., nr 819/98  
z dnia 17 czerwca 1998 r., nr nr 132/99 i 133/99 z dnia 25 marca 1999 r., nr 242/99 
z dnia 1 lipca 1999 r., nr 1086/02 z dnia 16 maja 2002 r., nr 46/03 z dnia 23 stycznia 
2003 r., nr nr 900/05 i 901/05 z dnia 24 listopada 2005 r., nr 1035/06 z dnia 8 czerwca 
2006r., nr 160/07 z dnia 27 września 2007 r., nr 365/2008 z dnia 24 lipca 2008 r.,  
nr 106/2011 z dnia 12 maja 2011 r.), 

 
• nr 885/2001 z dnia 27 września 2001 r. w sprawie ustalenia liczby punktów sprzedaży 

napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5% alkoholu (z wyjątkiem piwa), 
przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży oraz zasad usytuowania miejsc 
podawania napojów alkoholowych na terenie miasta Torunia, zmieniona uchwałą  
nr 365/2008 z dnia 24 lipca 2008 r. 
 
 
Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5% 

alkoholu (z wyjątkiem piwa) ustalona na rok 2013 r. wynosiła 97. Limit punktów sprzedaży 
był wykorzystany w całości. 
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Na podstawie art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi składane przez przedsiębiorców wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaż 
napojów alkoholowych opiniuje Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Toruniu w zakresie zgodności lokalizacji i limitu punktów sprzedaży napojów 
alkoholowych z wyż. cyt. uchwałami Rady Miasta Torunia.  

 
 
Wg stanu na dzień 31 grudnia 2013 r. na terenie miasta Torunia funkcjonowały 654 

placówki ze sprzedażą napojów alkoholowych. 
 
 
 

Liczba punktów sprzedaży detalicznej i gastronomicznej na terenie miasta Torunia  
w 2013 r. 

 
 

Lp. Wyszczególnienie Ogółem do 4,5% oraz 
piwo 

powyżej 
4,5% do 18% 

 

powyżej 18% 

 
1 

 
placówki handlowe 

(detal) 

 
318 

 
316 

 
97 

 
95* 

 
2 

 
placówki 

gastronomiczne 

 
336 

 
336 

 
208** 

 
212** 

  

RAZEM 
 

654 

 

652 

 

305 

 

307 

 
 

*  limit punktów sprzedaży powyżej 4,5% na rok 2013 wynosił 97. Zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych powyżej 18% nie posiadają dwie placówki oferujące ograniczony asortyment (miody pitne – 
Bartnik-Pasieka, wina mszalne – Kuria Diecezjalna) 

 
**  limit punktów sprzedaży powyżej 4,5% dla placówek gastronomicznych wynosi 400 punktów, 

wykorzystanie – 258 punktów. Wynika to z faktu, iż niezależnie od posiadania zezwoleń na napoje 
alkoholowe do 4,5% oraz piwo, część lokali gastronomicznych posiada – w ramach ustalonego dla 
gastronomii limitu – zezwolenia tylko na alkohole powyżej 4,5% do 18%, część – tylko na alkohole 
powyżej 18%, część zarówno powyżej 4,5% do 18%, jak i powyżej 18%. 

 

 
 
 
Zgodnie z uchwałą Nr 106/11 Rady Miasta Torunia z dnia 12 maja 2011 r., od 2011 roku do 
2014 roku ilość punktów sprzedaży napojów alkoholowych zawierających powyżej 4,5% 
alkoholu jest zwiększana corocznie o 3 punkty i od 1 stycznia 2014 r. sprzedaż tych napojów 
alkoholowych jest możliwa w 100 placówkach. 
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Liczba punktów ze sprzedażą napojów alkoholowych w latach 2010-2013 
 

 
 
 

Liczba punktów ze sprzedażą napojów alkoholowych wg rodzajów napojów  
w 2013 roku 

 

212208

336

9597

316

detal gastronomia

do 4,5% oraz piwo pow. 4,5% do 18% pow. 18%

 
 
 
 

332 353

685

330 339

669

339 349

688

318 336

654

2010 rok 2011 rok 2012 rok 2013 rok

detal gastronomia detal + gastronomia



 17 

Podkreślić należy, iż ustalona przez Radę Miasta Torunia ilość punktów sprzedaży tych 
napojów alkoholowych, w porównaniu do innych miast w naszym regionie (i poza nim) jest  
w Toruniu najmniejsza. 
 
 
 

Limit w wybranych miastach w roku 2013 
 

Lp. 
 

Miasto Ilość 
mieszkańców  

Ilość 
punktów 
sprzedaży 

Ilość 
mieszkańców na 
1 pkt sprzedaży 

1. Grudziądz 96 000 200 480 

2. Bydgoszcz 363 926 500 728 

3. Białystok 294 925 700 421 

4. Kielce 194 621 450 432 

5. Rzeszów 184 102 400 460 

6. Częstochowa 234 472 500 469 

7. Włocławek 114 801 220 522 

8. Płock 126 061 220 573 

9. Olsztyn 176 522  260 679 

10. Gdańsk 460 815 600 768 

11. Toruń 188 991 100 1890 
 
 
Działalność kontrolna 

 
Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi uprawnia 

organ zezwalający lub – na podstawie jego upoważnienia – straż gminną lub członków 
gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych do dokonywania kontroli 
przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwolenia.  

 
W 2013 r. skontrolowano łącznie 414 placówek handlowych i gastronomicznych,  
w tym: 173 sklepy i 241 lokali gastronomicznych.  
Kontrole prowadzone były pod kątem przestrzegania wyżej cytowanej ustawy,  
ze szczególnym uwzględnieniem sprzedaży napojów alkoholowych osobom nieletnim, przez: 

• pracowników Wydziału Ewidencji i Rejestracji tut. Urzędu – 289 placówek,  
• Zespół Kontrolny Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

w Toruniu składający się z przedstawicieli Komisji, Komendy Miejskiej Policji  
w Toruniu oraz pracowników Wydziału Ewidencji i Rejestracji UMT – 592 placówki.  

Podczas kontroli w 2013 r. nie stwierdzono przypadków łamania przepisów ustawy  
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, a przede wszystkim 
sprzedaży napojów alkoholowych osobom nieletnim. 
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Na rzecz przeciwdziałania alkoholizmowi i innym uzależnieniom funkcjonariusze 
KMP w Toruniu ściśle współpracowali w 2013 r. z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Rodzinie 
oraz Miejskim Ośrodkiem Edukacji i Profilaktyki Uzależnień, który oferował kompleksową 
pomoc dla osób uzależnionych i ich rodzin (terapia osób uzależnionych  
i współuzależnionych). Szczególną uwagę zwracano na osoby nieletnie i terapię wobec nich. 
Z uwagi na nasilającą się w okresie wiosenno-letnim aktywność młodzieży do lat 18, 
organizującej i biorącej udział w różnych imprezach (połowinki, 18-ki itp.) funkcjonariusze 
KMP dokonywali czynności kontrolnych, szczególnie w porze wieczorowo-nocnej, celem 
egzekwowania przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi. Wielu policjantów działało w różnych komisjach interdyscyplinarnych, m.in. 
w Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Wspólnie z członkami 
MKRPA prowadzono rozmowy z właścicielami lokali gastronomicznych i punktów 
sprzedaży alkoholu, obligując ich do przestrzegania w. wym. przepisów. Łącznie 
skontrolowano 467 punktów. W wyniku prowadzonych w 2013 r. działań funkcjonariusze 
toruńskiej policji stwierdzili 11 przestępstw z art. 43 ust. 1 ustawy o wychowaniu  
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

Problematyka dostępności środków odurzających oraz substancji psychoaktywnych była 
monitorowana przez funkcjonariuszy KMP w ciągu całego roku 2013. Prowadzone były 
działania mające na celu zapobieganie zażywania przez osoby małoletnie substancji 
narkotycznych. W działania te zaangażowano szczególnie Zespoły ds. Nieletnich i Patologii, 
które na co dzień prowadziły profilaktykę na terenach szkół oraz dzielnicowych 
monitorujących środowiska w rejonie służbowym. W trakcie patroli szkolnych oraz działań 
ukierunkowanych na przestępczość nieletnich, prowadzona była kontrola i obserwacja takich 
terenów przyszkolnych, jak parki, parkingi i boiska szkolne, gdzie mogła być prowadzona 
sprzedaż środków narkotycznych. W ciągu roku 2013 odbyły się 282 patrole szkolne. 
Ponadto w ramach Programu Komenda Miejska Policji w Toruniu prowadziła wzmożone 
kontrole  policyjne na toruńskich drogach połączone z edukacją (dystrybucja materiałów 
edukacyjnych – broszur, ulotek, liczników trzeźwości, breloków). 

 
Również funkcjonariusze Straży Miejskiej w Toruniu przeprowadzali w 2013 roku 

kontrole przestrzegania przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi i tak: 
• 45.488 kontroli rejonów wokół lokali gastronomicznych, rozrywkowych i punktów 

sprzedaży napojów alkoholowych 
• wylegitymowano 5.836 osób spożywających alkohol w miejscach publicznych, z czego: 

- 3.728 osób pouczono 
- nałożono 2.017 mandatów karnych  
- sporządzono 91 wniosków o ukaranie do Sądu Rejonowego 

• 523 osoby przewieziono do Izby Wytrzeźwień a 40 osób do ich miejsca zamieszkania. 
                                                                                                                                                                      

 
Izolacja osób nietrzeźwych 
 

W 2013 r. do Izby Wytrzeźwień w Toruniu (w strukturze Miejskiego Ośrodka 
Edukacji i Profilaktyki Uzależnień w Toruniu) przyjęto 6.075 osób (w 2010 r. – 6.120 osób, 
w 2011 r. – 6.227 osób, w 2012 r. – 6.113 osób), które dowożone były do Izby Wytrzeźwień 
m.in. przez Policję i Straż Miejską.  
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 W ub. roku w placówce przebywało 19 osób nieletnich (w 2010 r. – 31, w 2011 r. – 
27, w 2012 r. – 19). Powody zatrzymań nieletnich w Izbie Wytrzeźwień: 
• awantura w miejscu publicznym – 8 osób 
• zagrożenie zdrowia i życia – 2 osoby 
• awantura domowa – 9 osób 
 
 

Powody zatrzymań osób izolowanych w 2013 r.  
 

Powód zatrzymania Liczba osób % do ogółu 

awantura domowa 2.300 37,86 

leżenie w miejscu publicznym  2.271 37,38 

awantura w miejscu publicznym  976 16,06 

wykroczenie pod wpływem alkoholu 8 0,13 

prowadzenie pojazdu pod wpływem alkoholu 0 0 

zagrożenie życia i zdrowia  407 6,70 

nietrzeźwy w miejscu pracy 4 0,07 

zgorszenie w miejscu publicznym 15 0,25 

inne 94 1,55 

 
RAZEM: 

 
6.075 

 
100 

 
 
 

Izolacja osób (z podziałem wg płci) będących w stanie nietrzeźwym w 2013 r. 
 

grupa liczba % do ogółu 

kobiety 526 8,66 

mężczyźni 5.549 91,34 

w tym nieletni 
(z podziałem wg płci) 

19 
(M-15, K-4) 

0,31 

 
RAZEM: 

 
6.075 

 
100 
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Przekrój społeczno – zawodowy wszystkich pensjonariuszy 
Izby Wytrzeźwień w Toruniu w 2013 r. 

 

Grupa  Liczba 
osób 

% do 
ogółu 

bezrobotni 3.781 62,24 

pracujący 585 9,63 

emeryci, renciści  1.132 18,63 

uczniowie, studenci 83 1,37 

pozostali  494 8,13 

O g ó ł e m 
w tym bezdomni 

6.075 
1.696 

100 
27,92 

 
 
 
 
 

Struktura wiekowa mieszkańców Torunia zatrzymanych 
w Izbie Wytrzeźwień w 2013 roku 

 

Przedział wiekowy mężczyźni kobiety razem % do ogółu 

do 14 lat 0 0 0 0 

15 – 17 lat 15 4 19 0,86 

18 – 24 lata 123 12 135 6,12 

25 – 29 lat 165 8 173 7,85 

30 – 40 lat 486 46 532 24,14 

41 – 50 lat 417 44 461 20,92 

pow. 51 lat 794 90 884 40,11 

O g ó ł e m 2.000 204 2.204 100 

 
 
 
 
 
 
 



 21 

P O D S U M O W A N I E 
 

Biorąc pod uwagę powyższe dane oraz informacje zawarte w sprawozdaniach z realizacji 
projektów dotowanych przez Gminę Miasta Toruń w 2013 roku, jak również wyniki 
najnowszych badań ogólnopolskich „Młodzież 2013”, dalsze działania w kierunku 
przeciwdziałania alkoholizmowi, narkomanii i innym uzależnieniom w naszym mieście z całą 
pewnością powinny uwzględniać kontynuację takich elementów jak: 

• szeroko zakrojone działania edukacyjno-informacyjne skierowane do mieszkańców 
Torunia - szczególnie do dzieci i młodzieży szkolnej (m. in. na temat konsekwencji 
używania środków psychoaktywnych oraz dopalaczy, HIV/AIDS, dokąd po pomoc – 
dla osób eksperymentujących, uzależnionych, współuzależnionych, żyjących  
z HIV, chorych na AIDS, doświadczających przemocy)  nie tylko w ramach kampanii 
profilaktycznych i akcji informacyjnych, ale również w ramach szkoleń, w tym dla 
kandydatów na kierowców, restauratorów i sprzedawców napojów alkoholowych – 
dot. w szczególności sprzedaży alkoholu osobom nieletnim;  

• zwiększanie dostępności do pomocy terapeutyczno-rehabilitacyjnej osobom 
uzależnionym, współuzależnionym ( w szczególności dzieciom i młodzieży); 

• podnoszenie jakości działań profilaktycznych; 
• współpraca między placówkami/instytucjami udzielającymi pomocy rodzinom  

z problemem uzależnienia, przemocy; 
• organizacja szkoleń/konferencji/seminariów służących podnoszeniu kompetencji 

zawodowych osób zaangażowanych w działania wychowawcze, profilaktyczne, 
terapeutyczne;                                  

• działania na rzecz rozwoju umiejętności wychowawczych rodziców; 
• realizacja działań na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie; 
• organizacja różnych form spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzież  

w połączeniu z programem profilaktycznym;  
• szkolenie młodzieżowych liderów promocji zdrowia i wpieranie edukacji 

rówieśniczej;  
• intensyfikacja działań kontrolnych i represyjnych przez Straż Miejską i Policję;  
• monitorowanie trendów w zakresie problematyki uzależnień. 
 

Gmina Miasta Toruń należy do Sieci Gmin Wiodących w zakresie realizacji zadań w ramach 
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Innych 
Uzależnień. 

 

              Izabela Miłoszewska                                                                        Zbigniew Fiderewicz 
 
               Dyrektor Wydziału                                                                              Przewodniczący 
      Zdrowia i Polityki Społecznej                                                      Miejskiej Komisji Rozwiązywania 
                                                                                                                    Problemów Alkoholowych 
 
                                                                         Zatwierdzam 
 
                                                                  Michał Zaleski 
                                                                Prezydent Miasta Torunia  
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	173
	8
	165
	25 – 29 lat
	24,14
	532
	46
	486
	30 – 40 lat
	20,92
	461
	44
	417
	41 – 50 lat
	40,11
	884
	90
	794
	pow. 51 lat
	100
	2.204
	204
	2.000
	O g ó ł e m
	Biorąc pod uwagę powyższe dane oraz informacje zawarte w sprawozdaniach z realizacji projektów dotowanych przez Gminę Miasta Toruń w 2013 roku, jak również wyniki najnowszych badań ogólnopolskich „Młodzież 2013”, dalsze działania w kierunku przeciwdzi...

